
Periodeplan for mars og april 2024 

”Naturen våkner til liv”  

De første ukene i år har vi jobbet med eventyr. Ungene har fått erfare sjangeren «eventyr», gjennom å 

leke «de tre bukkene Bruse» både inne og ute, bruke eventyr-figurer og lese eventyrbøker, samt sunget 

sangen «Lille bukken Bruse». Ute har det vært mye snø og til tider veldig kaldt, mens andre dager har det 

vært sprutregn og varmegrader. Vi har tilpasset utetiden til temperatur og vind. Det har vært korte turer ut 

i januar, der vi har laget ulike isformer med ymse innhold. I tillegg har vi sett vann fryse til is i lufta og 

sett på snøsmelting inne. I februar har vi benyttet oss av turer med innhold av aking, snømenn, vann og 

sørpe       På lekerommet har en stor lavvo blitt satt opp, og der har det vært mye god lek “som samer” og 

lego og puslespill er aktivt fremme. Den store sklia var flitting I bruk I den kaldeste tiden og ungene får 

brukt kroppen godt selv på dager vi har vært mindre ute. 
 
Nå føles det som om våren er i anmarsj, selv om vi vet at Kong Vinter vil komme tilbake i perioder enda. 

I tiden fremover skal vi gå på nærturer med vognene og sette fokuset på trygg trafikk, nærmiljøet vårt, 

«rydde bort vinter- og ta imot vår», bli kjent med vårtegn og klargjøre kjøkkenhagen. Vi planlegger å så 

noen vårtegn selv       Det blir stadig mer fuglesang i trærne rundt oss og ikke minst: vi skal feire påske, 

lese om påskebudskapet og lage påskepynt. Vi har allerede merket at lyset er kommet tilbake, og i denne 

perioden vil vi se at naturen våkner til liv. Endene vil komme ut av vinter-stedet sitt og kanskje vi finner 

den første hestehoven snart.  

Vi har satt inn et stort, fint «gårdskjøkken» på lekerommet og kuben er gjort om til sykehus. Utover det er 

det gårdsdyr, store biler og doktor-saker som er tilgjengelig.  

Vi arbeider kontinuerlig med at vi er et felleskap, der alle må dele på oppmerksomheten ved ta hensyn til 

hverandre og hverandres ønsker og innspill. I tillegg fortsetter arbeidet med selvstendighetstrening i 

samarbeid med dere i hjemmet.  

Stikkord for denne perioden blir: 

• Fugler 

• Rydde etter vinteren 

• Bruke fargene gul og grønn 

• Så frø 

• Henge opp bilder av dyr med unger 

• Påsken  

 

Sanger vi synger: 

• ”Sol, sol, kom igjen” 

• ”Blomster små” 

• ”En liten kylling i egget lå” 

• ”Nå skinner sola i vinduskarmen” 

• ”Alle fugler” 

• «Jeg gikk en tur på stien» 

 

Mål: 
• Erfare påskeforberedelser ved å lage påskepynt, ha påskelunsj og lese bøker. 

• Merke at naturen endrer seg og våkner til liv.  

• Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. 



• Klargjøring av grønnsakshagen og ande-og hønsegård, samt så frø.  
• Rydde, rake og feie og gjøre det fint I barnehagens utemiljø.  

 

Nøkkelbegreper: 

• Egg, gul, grønn, vår, spire,  

• ta vare på hverandre, rydde og plukke, trafikk 

 

Viktige datoer for perioden: 

• 12.mars: Barnehagedagen 2024 Årets tema er «Kulturarv og nærmiljø». 

• 18.mars: Kevin 3 år! Gratulerer!  

• 21.mars: Vi markerer kurdernes nasjonaldag! 

• 23. mars. – 1.april: Påskeferie. Barnehagen holder stengt. 

• 12.april: Markere ID 

 

HUSKELISTE FOR KLÆR: 

Været kan svinge mye, og det krever variert utstyr. Siden barnehagen hverken har lånetøy eller mye 

garderobeplass ber vi om at utstyr tas med når det trengs, og ellers blir med hjem. Det betyr at for 

eksempel regntøyet ikke trenger å være her når det er meldt kaldt og hardt 

Vi ber om at dere dobbeltsjekker at alt av klær, sko og utstyr merkes med navn. 
Dette fordi vi er flere ansatte, og at klær ikke skal sendes med feil barn hjem. Minner om at vi har 

begrenset plass i garderoben. Derfor trenger ikke barna mange skift liggende. 

 

• Barna bør ha vanntette støvler på våte dager, og gode vinterstøvler når det er kaldt. 

• Ha med godt ulltøy, regntøy og regnvotter /sydvest når det er mildt og bløtt. 

• Barna trenger fôrede regnvotter evnt. tynne votter de kan ha inni regnvott-trekk. 

• Vinterdress, vintervotter som sitter godt og lue/hals (ev halslue) og tynt ulltøy/fleece når det 

er kaldere. 

• Skiftetøy i kurven 

 

Det holder med følgende i kurven på garderobeplassen: 

2 strømpebukser 

2 bukser 

2 par sokker / Ett av dem ullsokker som passer I støvlene 

2 gensere/bodyer 

1 ulldress til vogna 

 

Husk å sjekke at det er strikker under føttene på dresser/regntøy. 

Og til slutt,ber vi dere være ekstra oppmerksomme på at vottene bør være tørre inni. 

 

 

Takk for hjelpen! Ha en strålende vår!                            Mvh Ellen  

 

 


